PSY-PGX

Aveti probleme cu medicamentele antidepresive sau
antipsihotice prescrise?

Puteti participa in proiectul PSY-PGx!

*Aproximativ 50-70% din pacientii cu o tulburare mentala simt ca
medicamentele nu functioneaza suficient de bine pentru el sau

au efecte secundare sadul.

*Anumite variatii genetice influenteaza reactia la medicamente,

Inclusiv efectele secundare pe care le avem.

*Profilul genetic al pacientilor poate fi util la ajustarea dozel

medicamentulul.
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"PSY-PGx este un proiect international finantat de catre
Uniunea Europeana.

=Scopul proiectulul este compararea efectulul retetelor
clasice de medicamente cu retetele informate de date
genetice.

*Participantilor [i se vor prescrie doze ajustate bazate
pe propriul profil genetic pentru:

»Sertralina sau escitalopram, pentru pacientii cu tulburari
de dispozitie sau de anxietate

» Aripiprazol sau risperidona, pentru pacientii cu tulburari
psihotice

Acest proiect a primit finantare din partea Programului de cercetare si inovare Orizont 2020
al Uniunii Europene, sub acord de grant Nr. 945151.
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Doriti sa participat|? Cum functioneaza studiul? ADN-ul contine un set de informatil
*Aveti Intre 16 si 64 de ani? *Durata: 24 de saptamani, 5 vizite la spital despre corpul nostru. Variatiile
=Detineti un telefon smart (smartphone) Date adunate: probe de sange, EKG individuale in ADN explica o parte din
pentru aplicatia proiectului? (asta (electrocardiograma), simptome, diferentele dintre oameni, inclusiv reactia
inseamna fabricat dupa 2015) medicamente, obiceiuri, stare de bine la medicamente. In acest studiu, suntem
-Vé COnfruntati Tn prezent CUu unha sau mai §| efeCte Secundare_ interesati mai aleS de Variatiile dln dOUé
multe dintre urmatoarele tulburari? =La doua saptamani de la prima gene responsabile pentru niste proteine
> Tulburare depresiva majora, tulburare programare veti fi repartizat aleatoriu din ficat, numite CYP2C19 si CYP2D6.
bipolara (episod depresiv) iU oin ceie dous gupAT: ) 1€ Vel e se intampla cu informatiile
»>Tulburare de panica, tulburare de primi tratamentul clasic, (2) fie veti primi dumneavoastrs?
anxietate generalizata un tratament ajustat in functie de profilul |
. . . . dumneavoastra genetic. 3 in ti
» Schizofrenie, tulburare schizoafectiva - | i g. | Datele.pe cgre € s.trangem " tlmPUI X
L . . § *Pe perioada studiulul, aplicatia BeHapp acestul studiu vor fl complet protejate, 1n
*A trebuit sa schimbati vreodata . . ’ . .
. . . va aduna informatii de fundal despre conformitate cu cele mai recente
medicamentele pentru diagnosticul . L . . | |
viata dumneavoastra de zi cu zi (ex. standarde GDPR si standarde etice.

dumneavoastra ,fle din cauza efectelor
secundare, fie din cauza ca
medicamentele nu aveau efectul dorit?

locatie, utilizare zilnica). . y .
’ ) Informatiile dumneavoastra vor fi

etichetate folosind un cod aleatoriu astfel
Incat identitatea sa va fie protejata in
flecare pas al studiulul.

=L a finalul studiului veti primi informatii
despre tipul de metabolizare pe care i

=|_uati maxim 4 feluri diferite de .
’ avetl!

medicamente psihiatrice?

Sunteti interesat? Contactati coordonatorul studiului:

Ramona Moldovan ramonamoldovan@psychology.ro

Acest proiect a primit finantare din partea Programului de cercetare si inovare Orizont 2020
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