PSY-PGX

Tens dificultats amb la teva medicacio antidepressiva o
antipsicotica actual?

Aleshores pots ser un candidat per a PSY-PGx!
*Al voltant del 50-70% dels pacients amb una malaltia

mental tenen efectes secundaris o una falta d’eficacia dels

seus medicaments.

*Algunes variants genetiques influeixen en les reaccions a la

medicacio, Inclosos els efectes secundaris.

=Coneixer el perfil genetic d'un pacient pot ajudar a ajustar

la prescripcio de dosis de medicaments.

Amb gquinarapidesa processa el teu cos la medicacio?

La medicacio es Major risc

manté més d’efectes
temps al cos secundaris

Metabolitzador
lent

La medicacio es Major risc

manteé més d’efectes
temps al cos secundaris

Metabolitzador
Intermedi

La medicacio es
mante al cos
amb una durada
mitjana

Metabolitzador
normal

La medicacio es Major risc d’una
manté menys menor eficacia

temps al cos del farmac

Metabolitzador
ultrarapid
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"PSY-PGx és un projecte internacional financat per la
Unio Europea.

=Objectiu: comparar |la prescripcid de medicacio
basada amb Informaci0 genetica respecte a la
prescripcio habitual

*E|s participants rebran una dosi ajustada en funcio del
seu perfil genetic individual per a:
»Sertralina o escitalopram en pacients amb trastorns
de |I'estat d'anim o ansietat

»Aripiprazol o risperidona en pacients amb trastorns
PSICOtICS

Aquest projecte ha rebut financament del programa de recerca i innovacio Horitzé 2020
de la Unio Europea en virtut del conveni de subvencio n® 945151.




PSY-PGX

InicCI
Setmana O Setmana 2 Setmana 6 Setmana 12 Setmana 24
Vols participar? Com funciona I'estudi?
. - El nostre ADN emmagatzema un model
*Tens entre 18 1 64 anys? Durada: 24 setmanes, 5 visites totals . C e
del nostre cos. Les variacions individuals
*Tens un smartphone (model posterior al *Dades recollides: mostra de sang, de I'ADN expliquen una part de les
2015) on es pugul instal-lar I'aplicacio electrocardiograma, simptomes diferéncies entre les persones, inclosa la
de I'estudi? actuals, medicaci.c’), habits, benestar | resposta a la medicacié. En aquest estudi,
=Actualment pateixes un o més dels efectes secunaaris. estem interessats principalment en les
seguents trastorns? *Dues setmanes despreés de la teva variacions de dos gens que codifiquen
bipolar (actualment depressiu)? per d rEbre el teu tractament habitual O com CYP2C19 | CYP2D6
o S la teva dosi s’ajustara d’acord amb el
» Trastorn de panic, trastorn d'ansietat | N . -
. teu perfil genetic. Que passa amb les teves dades”
generalitzada? |
» Esquizofrenia?, trastorn -D_urarllt_ a durada de | estgdl, \I épp y -es dgdes que recollim durant gquest
esquizoafectiu? cientifica BeHapp recopilara informacio estudi estaran totalment protegides
Vas h q - I I basica sobre la teva vida quotidiana (per d’acord amb el Reglament General de
as haver de canviar en el passat [a ex. la ubicacio, I'us diari). Proteccio de Dades (RGPD) I normes

medicacio prescrita degut a efectes

. . o etigues mes recents.
secundaris o pergue no va tenir I'efecte

desitjat? =Obtens informaci6 sobre el teu estat de  Les teves dades s'etiquetaran amb un
-Prens quatre o menys tipus diferents metabolitzacio al final de l'estudi! COQI al.eatorl per a que la teva identitat
de medicaci6 psiquiatrica? estlg,m protegida en tots els passos del
proces.

Estas interessat? Coordinador de Pestudi:

Dr. Natalia E. Fares Otero | Contacte: nefares@recerca.clinic.cat

FUNDACIO

Y 4 S e
C L I N I C CllnlC Aqguest projecte ha rebut financament del programa de recerca i innovacio Horitzo 2020
<)) Barcelona Fitxa técnica PSY-PGx V1.03 de la Uni6é Europea en virtut del conveni de subvencié n° 945151.




	Folie 1
	Folie 2

